
 آموزش روان شناختی بیمار

 «باورهای درست و نادرست»فرم 

 است: ریباورها به شرح ز فهرست

 کنند کار توانندینم ایزوفرنیاسکمبتلا به اختلال  افراد.   

 کنند ازدواج توانندینم ایزوفرنیاسکمبتلا به اختلال  افراد.  

 دارو مصرف کنند یمدت طولان یدارند برا ازین ایزوفرنیاسکمبتلا به اختلال  افراد . 

 ندارند گرانید باایداری پ روابط و هستند یتیشخصچند ایزوفرنیاسکمبتلا به اختلال  افراد.  

 است ینادر یماریب ایزوفرنیاسک اختلال.  

 شودمی ایزوفرنیاسکالکل باعث کمتر شدن علائم اختلال  ایمخدر مواد  مصرف.  

 دارند یتیضعف شخص ایزوفرنیاسکمبتلا به اختلال  افراد.  

 هستند ماریب شهیهم ایزوفرنیاسکمبتلا به اختلال  افراد.  

 توان داروها را قطع کردیم ،برطرف شد ایزوفرنیاسکعلائم اختلال  یوقت.  

 داد انجام توانیم زین یگریعلاوه بر مصرف دارو اقدامات د ،ایزوفرنیاسکدرمان اختلال  یبرا . 

 شوداصلاح می «مثبت تفکر»است که با  یمنف یبلکه حالت ذهن ست،ین یماریب ایزوفرنیاسک اختلال.  

 شود ایزوفرنیاسکمنجر به اختلال  تواندیم مخدر موادبعضی از  مدتیمصرف طولانءسو . 

 شوندیم تیشخص رییو منجر به تغ آورندمی یوابستگ شوندیاستفاده م ایزوفرنیاسکدرمان اختلال  یکه برا ییداروها.   

  کنندیمن یاقدام به خودکشی که تهدید می کنند افراد .ستین خطرناک یخودکش بهتهدید.  

 .پدر و مادر با رفتار و تربیت نادرست باعث بیماری شده اند 

 

 


